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Stage d’initiation 
Bryologie (mousses, sphaignes, hépatiques)  

 

 
       Animé par Isabelle Charissou 

 
Du lundi 26 au vendredi 30 octobre 2026 (5 jours) 

 
Cours, ateliers, observations, sorties 

 
 

Lieu du stage 
22, rue Henri Regnault – 75014 PARIS - Métro Porte d’Orléans ou Alésia 

Tarifs : 380 € 
Adhésion à l’association, obligatoire : 20 euros 

 
Votre inscription ne sera validée qu’à réception de votre chèque à l’ordre de « École des Plantes de Paris » ou de 
votre virement (RIB fourni sur demande). 
Fiche d’inscription et bulletin d’adhésion à retourner avec votre règlement à : Ateliers tout public, École des Plantes 
de Paris, 22 rue Henri Regnault, 75014 Paris ou par courriel à atp@ecoledesplantes.fr 
Les inscriptions sont prises par ordre d’arrivée. (12 personnes maximum). 
Pour tous renseignements, écrivez à atp@ecoledesplantes.fr et laissez vos coordonnées, nous vous rappellerons. 
L’école se réserve le droit d’annuler le stage si le nombre de participants est insuffisant. 
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Initiation à la bryologie 

Programme prévisionnel 
 

 

Date : du 26 au 30 octobre 2026 

Lieu : École Des Plantes de Paris 

 

 

Objectifs : 
 

- Comment aborder l'étude des mousses (= bryophytes) et commencer à les déterminer, avec une approche des 

grands groupes. 

- Rechercher et inventorier ces espèces sur le terrain 

- Identifier comment gérer/conserver ces espèces 

 

 

Programme prévisionnel* 
*possibilité d'apporter des modifications de contenus et d'horaires selon les besoins, en particulier inversion matin 

/après-midi en fonction de la météo 
 

 

Horaire Contenu des séquences Lieu 

Jour 1-Lundi 26/10/26 
Matin 

9h-13h 

Présentations et généralités sur les bryophytes 

Tour de table. 

Séance en salle avec diaporama : 

Présentation du programme du stage, des généralités 

sur les bryophytes, leurs particularités, les grands 

groupes, et des habitats fréquentés par ces espèces 
 

Locaux : École des Plantes 

 

Exposés / diaporama 

Après-midi 

14h-17h 

Sortie : Bryophytes anthropiques 
La matinée sera consacrée à l’observation et la 

collecte des bryophytes. Les méthodes d’observation 

et d’inventaires seront abordées in situ. 

 

 

Proximité de l'École (parc) 

Travaux pratiques encadrés 

 

Jour 2-Mardi 27/10/26 
Matin 

9h-13h 

 

 

 

 

 

 

 

 

Après-midi 

14h-17h 

Présentation les bryophytes sensu stricto 
Présentation des grands embranchements, des 

particularités, des organes à observer pour la 

détermination, … 

 

Examen et détermination des échantillons 

collectés la veille 
Utilisation des loupes binoculaires, du microscope, 

des ouvrages de détermination 

 

Sortie à la recherche de bryophytes 

École des Plantes 

 

Exposés / diaporama 

 

 

Atelier d'observation et 

détermination 

 

 

 

Proximité école 

Travaux pratiques encadrés 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Jour 3-Mercredi 28/10/26 
Matin 

9h-13h 

Présentation des sphaignes 
Présentation des grands groupes, des caractères à 

observer, du rôle fonctionnel des sphaignes dans les 

tourbières et de leur intérêt pour le diagnostic des 

tourbières. 

 

Examen et détermination des échantillons 

apportés 

École des Plantes 

 

Exposés / diaporama 

 

 

 

Atelier d'observation et 

détermination 

Après-midi 

14h-17h 

 

 

Sortie sur le terrain À définir 

Travaux pratiques encadrés 

Jour 4-Jeudi 29/10/26 
Matin 

9h-13h 

Présentation des hépatiques 
Présentation des grands embranchements, des 

particularités, des organes à observer pour la 

détermination, … 

 

École des Plantes 

Après-midi 

14h-17h 

 

 

Sortie sur le terrain avec casse-croûte Fontainebleau 

Travaux pratiques encadrés 

Jour 5-Vendredi 30/10/26 
Matin 

9h-13h 

Les statuts règlementaires (protection, listes 

rouges …) 
 

Examen et détermination des échantillons 

collectés la veille 
Utilisation des loupes binoculaires, du microscope, 

des ouvrages de détermination. 

 

École des Plantes 

 

 

Atelier d'observation et 

détermination 

Après-midi 

14h-17h 

Examen et détermination des échantillons 

collectés la veille 
Utilisation des loupes binoculaires, du microscope, 

des ouvrages de détermination. 

 

Évaluation du stage et propositions 

d’amélioration 
Sous forme d’un questionnaire puis d’un échange 

libre avec les stagiaires. 

 

École des plantes 

 

 
 
 



 

 

 

 

 

Bulletin d’inscription 

Stage de Bryologie 

À retourner accompagné de votre règlement à : 
Ateliers tout public - École Des Plantes de Paris - 22, rue Henri Regnault - 75014 PARIS 

 

Ou par e-mail : atp@ecoledesplantes.fr 
 

NOM_______________________ Prénom : ________________________________ 
 

Adresse : ___________________________________________________________ 

__________________________________________________________________ 

Tél. portable : _______________________ 

Courriel : ___________________________________________________________ 

Étudiant en cursus 26-27 ou adhérent 26-27 inscrit à d’autres ateliers (ne pas régler l’adhésion), 
merci de préciser votre promotion : ___________________ 

ou l’atelier pour lequel vous avez réglé l’adhésion : ________________________________ 
 

Réserve une place pour le stage de Bryologie 
 

 Du lundi 26 octobre au vendredi 30 octobre 2026 

Lieu : École Des Plantes de Paris, 22 rue Henri Regnault, 75014 PARIS 
 

Tarifs : Le stage = 380 € + adhésion à l’association 20 € = 400 € 

 

      Je joins un chèque de __________________ à l’ordre de « École Des Plantes de Paris » 

      Je fais un virement de _________________ (RIB fourni sur demande). 
 

L’adhésion à l’association de l’école des Plantes de Paris est obligatoire et valable du 1er septembre 2026 au 31 août 
2027. Merci de remplir le bulletin d’adhésion joint. 

En cas d’annulation moins d’une semaine avant le début du stage, nous nous verrons dans 
l’obligation de garder le règlement (sauf justificatif médical ou raison majeure). 
 

Date et signature :  


